辛某，女，53岁

主诉：头痛头胀2天。
患者诉2天前生气后出现头部胀痛不适，伴胸闷气短，心前区不适，长叹息后可缓解，无其他不适，自发病以来纳眠差，二便可。舌红，苔白，脉弦。

辩证：头痛 肝火上扰证

治法：拟以柴胡疏肝散加减，疏肝健脾，活血止痛。

处方：柴胡9g 、白芍12g、麸炒枳壳12g、陈皮20g 、香附12g、羌活9g 、芎15g

   姜半夏20g 、黄芩9g 、米炒党参30g 、郁金12g 、佛手15g

 、生龙骨30g先煎 、生牡蛎30g先煎、首乌藤20g

      *7付，水煎服，日2次
