邢某，男，48岁。
主诉：腹痛泄泻3天。
患者3天前在外食肥甘厚腻后出现腹痛肠鸣，泻下粪便臭如败卵，嗳腐酸臭，脘腹胀满，不思饮食；舌苔厚腻，脉滑。
辨证：食滞肠胃
治法：消食导滞，和中止泻。
主方：保和丸合枳实导滞汤加减。
处方：焦山楂30g、神曲30g、半夏15g、茯苓30g、陈皮30g、连翘12g、莱菔子15g、枳实12g、白术20g。5剂，水煎服。

二诊：7日后，大便正常，仍时腹胀，饮食佳，精神好转，舌淡红，苔薄，脉弦。续以保和丸消食。
