15. 精液不液化
 李某,男,30岁。因婚后7年不育,多方求治不效,于1993年1月18日来诊。观其最近3年8次精液常规,液化程度均好。1992年12月6日精液常规:量2ml,乳白色,液化时间20分钟,精子活动力不良,精子计数420× 109/ L,畸形精子20%。就诊时查精液常规:量2ml,灰白色,24小时未液化。自述于2周前求治于某医,予龟板100g日煎服,连用10天。刻诊:肢体沉重,倦怠乏力,脘闷纳呆,便溏,阴部潮湿,面色萎黄,舌淡暗,边有齿痕,苔白厚腻,脉濡细。辨证为脾虚湿盛。先用参苓白术散加减治疗半月,后用补肾填精法调治3个月,于1994年7月喜得一子。

按：患者最近3年的精液常规均无不液化现象,今查精液不液化,其间除每日煎服龟板100g,连用10天外,未服用其他药物,此精液不液化很可能是因煎用龟板所致。龟板有滋阴益肾等效,致精液不液化国内外未见报道,窃以为原因有2:其一是龟板为血肉有情之品,其性胶着粘腻,有使精液不液化之虞。其二是未辨证施治所为,患者本无肾阴虚之证,反投滋阴潜阳之品,致其脾胃虚寒,痰湿内生,湿性重着粘腻,故致精液胶固不化。
