殷某，女，57岁。
主诉：左侧口眼歪斜2天。主要表现为：患者2天前凌晨3点外出受凉后出现左侧眼部不适，闭合不全，口角右偏，鼓腮漏水，症状渐加重，伴左侧耳后发凉感，无偏侧肢体活动不灵及感觉障碍。查体：左侧额纹浅，左侧鼻唇沟浅，右侧Bell征（-），口角右偏斜，左侧鼓腮漏气，伸舌居中，示齿左1右4。舌淡红，苔白，脉浮。
辨证：口僻 风邪外袭证。
治法：予牵正散加减以扶正补虚、疏风散邪。
处方：葛根15g 天花粉30g 桂枝9g 炒白芍15g 当归12g 甘草6g 制白附子6g 炒僵蚕6g 炒桃仁12g 白芷12g 。
二诊：7日后。患者左侧口眼歪斜未再进展，左眼闭合不全，口角右偏，鼓腮漏水。示齿左1右4。嘱患者谨防风寒，天气转冷注意面部防护。热浴患侧面部（浮萍熏蒸）。手法点揉患侧额、眼周、面部、口角及颊部并向外侧推按。中药效不更方。
处方：葛根15g 天花粉30g 桂枝9g 炒白芍15g 当归12g 甘草6g 制白附子6g 炒僵蚕6g 炒桃仁12g 白芷12g 。
三诊：7日后。患者患者左眼闭合不全较前改善，口角歪斜较前略有改善，口角右偏，示齿左2右4。嘱患者艾灸翳风祛风解表。中药加黄芪、高良姜益气扶表。
[bookmark: _GoBack]处方：葛根15g 天花粉30g 桂枝9g 炒白芍15g 当归12g 甘草6g 制白附子6g 炒僵蚕6g 炒桃仁12g 白芷12g 炙黄芪20g  高良姜10g 。
按：患者以左侧口眼歪斜为主要表现，属中医“口噼”范畴，起病急，符合“风性疾速”的特点，风性属阳，善袭阳位，故以头面部症状为主，起病前有外感病史，又因休息欠佳，气血偏虚，风邪入里，阻于络脉故见口眼歪斜，舌淡红，苔白，脉浮具属“风邪外袭”的表现。




