胡某，男，64岁。
主诉：患者1年前出现言语不利及右侧肢体活动不灵，先后入临朐县人民医院及我院治疗后症状好转，近半月患者言语不利加重，右侧肢体活动不利加重，表现为右手精细动作差，右下肢不耐疲劳，伴强哭强笑及健忘。
辨证：中风病，风痰阻络。

治法：熄风化痰通络
处方：姜半夏9g   茯苓12g  陈皮12g  胆南星10g  石菖蒲12g  麸炒枳实12g  竹茹10g  党参12g  郁金10g  全蝎6g       天麻15g  麸炒白术12g  瓜蒌12g  炒僵蚕12g  甘草6g  防风12g  独活12g  美洲大蠊粉3g
 二诊：5日后，患者言语不利减轻，右手精细动作差，右下肢不耐疲劳，强哭强笑及健忘减轻，纳可，夜眠可，大便3-4天一行，小便正常。中药效不更方。

处方：姜半夏9g   茯苓12g  陈皮12g  胆南星10g  石菖蒲12g  麸炒枳实12g  竹茹10g  党参12g  郁金10g  全蝎6g       天麻15g  麸炒白术12g  瓜蒌12g  炒僵蚕12g  甘草6g  防风12g  独活12g  美洲大蠊粉3g
三诊：6日后，患者自述白日困倦，周身乏力，言语謇涩减轻，右手灵活度精细动作差，左手拇指疼痛减轻，右脚稍有踩棉花感，偶有牙龈出血，全身游走性疼痛，纳眠可，小便正常，大便日1次。中药改为补阳还五汤加减益气活血通络。
处方：赤芍12g   川芎12g  当归15g  全蝎6g  黄芪30g    炒桃仁12g  红花12g  党参15g  地黄20g  茯苓15g  羌活12g  独活12g  炙甘草15g  秦艽12g  美洲大蠊粉3g
四诊：5日后，患者右侧肢体活动改善，言语功能改善，小便黄，尿频，无疼痛，夜尿4次，大便隔日1行，纳眠可。中药继服补阳还五汤加减，加黄柏，泽泻以祛湿利小便。
处方：赤芍12g  川芎12g  当归15g  全蝎6g  黄芪30g  炒桃仁12g  红花12g  党参15g  地黄20g   茯苓15g  羌活12g      独活12g  炙甘草15g  秦艽12g  美洲大蠊粉3g 黄柏12g  泽泻12g

按：补阳还五汤重用生黄芪，补益元气，意在气旺则血行，瘀去络通，为君药。当归尾活血通络而不伤血，用为臣药。赤芍、川芎、桃仁、红花、党参、协同当归尾以活血祛瘀；全蝎通经活络，力专善走，周行全身，以行药力，炙甘草以助黄芪补气之功，并可制诸药辛燥伤阴之弊，使筋脉得气血濡养，诸药合用，共奏益气活血通络之效。加独活，羌活，秦艽以祛风通络，治疗周身游走性疼痛。
