王某,男,44岁

主诉: 反应迟钝，言语不流利，记忆力差，性格改变，吞咽困难，消瘦，头昏沉，睡眠多，偶有小便失禁，大便粘滞。
辨证: 中风病,中经络-风痰阻络。
治法: 外治艾灸以温中健脾。内服以辛开苦降、消痞散结。
处方：姜半夏9g 黄芩12g 黄连10g 干姜10g人参片12g 麸炒枳实10g 麸炒白术12g 炙甘草12g

二诊：14日后。吞咽功能较前变化不明显，不漏食，存在反应迟钝，情感淡漠，烦躁，偶小便失禁。再以涤痰开窍。
处方：姜半夏9g 茯苓12g 胆南星10g 竹茹12g麸炒枳实12g 黄连10g 制远志12g 瓜蒌15g生大黄10g 桂枝12g 郁金12g 九节菖蒲12g炒桃仁12g 柴胡12g 防风12g 麸炒白术12g甘草10g  
三诊：6日后。不漏食，存在反应迟钝，情感淡漠，烦躁，偶小便失禁，大便偏稀。再以涤痰开窍。
处方：姜半夏9g 茯苓12g 胆南星10g 竹茹12g麸炒枳实12g 黄连10g 制远志12g 瓜蒌15g桂枝12g 郁金12g 九节菖蒲12g 炒桃仁12g柴胡12g 防风12g 麸炒白术12g 甘草10g酒大黄12g 茵陈20g 青礞石20g
按：风痰阻络证多因饮食不节、劳倦、思虑等损害脾气，脾虚则气血生化不足，清窍失于濡养而头晕，或影响脾运化水湿的功能，水湿不化则生痰浊，痰生热，热生风,风痰上扰清窍、横窜经络而致病，兼见头重如裹、倦怠、面色萎黄、纳呆、胸脘满闷、大便溏薄、苔腻，脉滑等脾虚痰盛的表现.
