冯××，女，45岁。右胫腓骨骨折已四月。四月前外伤后，胫腓骨横断型骨折，支架复位固定后，对位对线好，愈合缓慢。素有颈腰伴头痛手麻，苔薄质紫，脉弦细。
    检查：HOFFMAN'S(+)咽(±) X线：胫腓骨折后征象，腰椎间盘(L4/5)膨隆。
    辨证：气血不和，肝肾亏损。
    诊断：骨折后骨质疏松，腰突症。
    治则：调和气血，补益肝肾。
    处方：炙黄芪30g  党参、丹参（各）12g  全当归9g  大川芎15g  赤芍、白芍（各）12g  大青叶15g  金银花15g  京三棱15g  生地、熟地（各）12g  补骨脂12g  地鳖虫12g  自然铜30g  汉防己15g  骨碎补12g  炙甘草5g  红枣10只  铁皮石斛6g  14剂。
    14剂后复诊，诸恙已缓。
    按：该案为骨折迟缓愈合的例子， 以黄芪四物汤合接骨三宝合用调气血，补骨填髓，并以枫斗和大青叶板蓝根养阴清热，提高免疫抗炎能力而治之的例子。
